GtUCHA MAMA

JEDZIE NA PORODOWKE

&

Tekst wyktadu: Cwiczenia i szablony

Wprowadzenie do kursu

Ten tekst przeczytasz w mniej niz 1 minute.

Tekst ma 16 zdan i 160 stow. m

Tekst tatwy, zrozumiaty dla przecietnego Polaka. E

Trudno$c¢ tekstu wedtug Jasnopis.pl to 3/7.

Cwiczenia sg bardzo pomocne, zeby$ przygotowata sie do porodu
na rézne sposoby.

Sg éwiczenia, ktére pomogg Ci pozytywnie mysle¢ o porodzie
| Twoim ciele.

Sa tez ¢wiczenia z bardzo konkretnymi narzedziami, ktore bedg Tobie
potrzebne w szpitalu w kontakcie z personelem medycznym.

W niektorych lekcjach sg dostepne szablony w formie PDF (wzory)
do wydrukowania, uzupetnienia i podpisania.

W takiej formie bedziesz mogta je sobie wczesniej przygotowac jeszcze
W cigzy i zabrac do szpitala na porod.

W tych szablonach znajdujg sie w odpowiednich miejscach kody QR.

Bezptatng aplikacje ,skaner kodéw QR” mozesz pobra¢ na swdj telefon
na przyktad poprzez Google Play lub Mac App Store.
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Po zeskanowaniu smartfonem kodu QR, uruchomi sie film z lektorem
PJM, ktéry zamiga odpowiedni fragment tekstu z formularza.

Dzieki temu bedziesz wiedzie¢, czy dobrze zrozumiatas tekst
z formularza i $wiadomie udzielitas zgody na procedury medyczne.

Tak samo personel szpitala moze wydrukowac taki formularz.
Nastepnie dac¢ go Tobie do wypetnienia, gdybys nie zdgzyta sama sobie
tego przygotowad.

Autor tekstu: Tomasz Mazurek
Redakcja: Agnieszka Stomian

Ten wykfad w Polskim Jezyku Migowym oraz lektorem audio obejrzysz w kursie
online (e-learning) ,Gtucha Mama jedzie na porodowke”.
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AUTOR INNOWACIJI

FUNDACJA ,Miedzy Uszami” Krakowska Fundacja
( i ) MIEDZY Rozwoju Edukacji Niestyszacych
~—" USZAMI im. Marka Mazurka

(i)nkubaior INKUBATOR

WLACINIK Wiacznik Innowacji Spotecznych

Regionalny Osrodek LIDER PROJEKTU

B Wm Polityki Spotecznej Regionalny Osrodek Polityki
ROPS vproznaniu Spotecznej w Poznaniu

WIELKOPOLSKIEGO

P\%ﬂ JEDNOSTKA ORGANIZACYINA P 5 E 1
w WIELKOPOLSKA \ &Y/ ot Wojewddztwo Wielkopolskie

;" PARTNERZY PROJEKTU

ift Pomorze o . .
Zachodnie Wojewddztwo Zachodniopomorskie

/g?bWARZYSZE NIE Sto’war.zys?enie. na Rzecz
“NA RZECZ SPOLDZIELNI SOCJALNYCH Spoétdzielni Socjalnych

Publikacja powstata jako efekt testowania innowacji spotecznej “Gtucha Mama jedzie na porodéwke
w ramach inkubatora ,Wtacznik Innowacji Spotecznych” realizowanego w ramach Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj (POWER). OS$ priorytetowa: IV. Innowacje spoteczne

i wspotpraca ponadnarodowa, Dziatanie: 4.1 Innowacje spoteczne.

Fundusze Rzeczpospollta O k b Unia Europejska
Europejskie I'I U OfOl' skl peJ
E wiedzagdjkacjakozwéj - WLACINIK Eoropelski Fundusz Spoteceny
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